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７/２（月）　七夕製作☆要予約☆ 16 17 18 19 20
七夕に向けて笹飾りを作りましょう。

７/５（木）　七夕の集い　ホールにて 10：00～
７月７日は七夕です。短冊に願い事を書いて笹に飾りましょう！ 23 24 25 26 27

7/11（水）カレンダー製作
８月のカレンダーを作ります。

30 31
7/13（金）親子クッキング　10：30～☆要予約☆
＜メニュー＞ ギョウザの皮のチーズ焼き・牛乳寒天　
エプロンのあるお子さんは持って来てください。

7/17（火）ママのための親子ストレッチ10：30～☆要予約☆

育児で凝り固まった体をストレッチをしてほぐしましょう！
※講師の方が来て教えてくれます。動きやすい格好で来てください。

7/18（水）　保健師さんのお話　10：30～ ７月生まれのお友達をお祝いしましょう！
保健師さんが子育てのためになるお話をしてくれます。 身長や体重も測れます。
質問や相談も気軽にどうぞ！

7/23（木）・26（木）メルトビーズ作り　10：00～☆要予約☆
好きな色のビーズを溶かして、キラキラな可愛い飾りを
作ってみませんか？

※講師の方が来て教えてくれます。動きやすい格好で来てください。

7/30（月）誕生会＆身体測定

親子で楽しく音楽を感じながら、体を動かしましょう。

誕生会
＆

身体測定

7/25 （水） 親子リズム遊び　10：30～　☆要予約☆
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☆要予約☆
人数に限りがありますので、

センターに来園し予約して下さい。
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笠懸いずみ第二こども園Ｈ３０ ７

晴れている自由活動の日の午前中は、

プールや小川に入ることが出来ます。

着替えやタオル、ビニール袋等を各自で

用意してきて下さい。


